
1日(月) 2日(火) 3日(水) 4日(木) 5日(金) 6日(土) 7日(日)

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 00

30 30

00 えむトピ！（土更新） えむトピ！（土更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（土更新） 00
【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（火放送）

30 ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ ライブカメラ 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん 更新！ さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
・チェストいけ！
　加治木町くも合戦
・団体紹介～城西グラウンドゴルフ同
好会～

2024年6月19日更新分 ・hopo gallery
・アニマールあつまーる
　～保護猫の譲渡会～
・さつま狂句

2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分

30 キラリ女志力 更新！
日本エアコミューター㈱
渡邊美穂さん

キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

00 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 チャンネル700 00

30 30

00 00

30 30

00 00

30 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分

30 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

00 えむトピ！（土更新） えむトピ！（土更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） 00
【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送）

30 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 30

00 00

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 30
「こんにちは！べンビーです。～
ダイジェスト版～」（沖縄ケーブ
ルネットワーク）

夜からあらぶんちょ散歩
（東京ケーブルネットワーク）

00 00

30 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分

30 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

00 00

30 30

00 00

30 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 30

00 えむトピ！（土更新）
アートの森 夏コレクション展／なん
でもランキング～梅雨におすすめ
グッズ編～／いざ全国大会へ！がん
ばれ高校生～国分高校男子ハンド部
～

えむトピ！更新！
霧島市水産まつり／横川中 霧島市
長表敬訪問／錦江湾クリーンアップ
作戦／いざ全国大会へ！がんばれ高
校生～国分中央高校女子柔道部～

えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！更新！
ウクライナ避難民の絵画展／視覚障
碍者向けの防災訓練／おすすめの本
紹介／いざ全国大会へ！がんばれ高
校生～国分中央高校女子ハンド部

えむトピ！（土更新） 00

【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（火放送）

30 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分

30 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

00 00

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 30

00 えむトピ！（土更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（土更新） えむトピ！（土更新） 00
【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（火放送）

30 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分

30 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 えむトピ！（土更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（火更新） えむトピ！（土更新） えむトピ！（土更新） 00
【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（土放送） 【再】えむトピ！（火放送） 【再】えむトピ！（火放送）

30 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 全国コミチャン 30

00 00

30 30

00 テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング 00

30 30

00 さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん さつまにあん 00
2024年6月26日更新分 2024年6月26日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分 2024年7月3日更新分

30 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 キラリ女志力 1･2週 30
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

月 火 水 木 金 土 日

※放送内容は変更になる場合があります。

4 4

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

2

3 3

24 24

1 1

2

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

23 23

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

21

22 22
体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

21

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

18

19 19

20 20

18

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

17
テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

17

体操の時間 体操の時間 体操の時間 体操の時間 体操の時間 体操の時間 体操の時間

テレビショッピング テレビショッピング

15

16 16

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

14

15

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

13 13

14

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

テレビショッピング

10

11 11

12 12

9 9

10

テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング テレビショッピング

7 7

8 8

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

6

体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO

MCT11ch番組表　2024年7月

5 5

6

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分
・団体紹介～姶良ホークス～
・あいらぶ♡♡～新馬場さん～
・第3回フォトグランプリ

【再】さつまにあん
2024年6月12日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分
・貸切写真館アマラントス
・ぶらり旅
　～姶良市西餅田周辺～
・さつま狂句

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

【再】さつまにあん
2024年6月19日更新分

体操の時間 / MCT INFO体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO 体操の時間 / MCT INFO
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1日(月) 2日(火) 3日(水) 4日(木) 5日(金) 6日(土) 7日(日)
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11 11

MCT12ch　2024年6月

6 チャンネル700 6

7 7

ライブカメラ

8 8

9 9

10 10

ライブカメラ

ライブカメラ

※
霧
島
市
議
会
 
本
会
議

（
終
了
時
間
未
定
）

17

18

12 12

13 13

14 14

21 21

15 15

16 16

17

ライブカメラ 木曜日
チャンネル700

ライブカメラ

18

19 MCTインフォメーション/体操の時間 19

20 20

1

22 チャンネル700 22

23 MCTインフォメーション/体操の時間 23

2

3 3

4 4

24 チャンネル700 24

1 MCTインフォメーション/体操の時間

5 ライブカメラ 5

※放送内容は変更になる場合があります。
※9時または10時から霧島市議会(終了時間未定)により一部予定が変更される場合があります。

チャンネル700

MCTインフォメーション/体操の時間

チャンネル700

MCTインフォメーション/体操の時間

2

2024/7/113:00


